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Platforma pé&r té Dregtat e Njeriut

Goal: SHENDET | MIRE DHE MIREQENIE
Sigurimi i jetés sé shéndetshme dhe nxitja e mirégenies pér té gjithé njerézit e cdo moshe.

Target: 3.4

Deri né vitin 2030, té zvogél ohet me njé té tretén vdekshméria tek lindjet e parakohshme si pasojé e sémundjeve
jo té transmetueshme, pérmes parandalimit dhe trajtimit dhe promovimit té shéndetit mendor dhe té mirégenies.

I nstrumentet Nenet
ndérkombétare

Pakti Nderkombétar pét
té Drejtat civile dhe
Politike

Cdo genie njerézore ka té drgjtén e natyrshme té jetés. Kjo e drgjté mbrohet meligj.
Askush nuk mund té privohet né ményré arbitrare ngajeta e tij.

DUDNJ Neni 3
Deklarata Universale

0ér té Drejtat e Njeriut Gjithkush ka té drejtén pér jetén, liriné dhe siguriné e personalitetit.

Neni 25 para 1

1. Gjithkush ka té drejté pér njé nivel jetese té mjaftueshémii cili t'i pérgjigjet
DUDNJ shéndetit dhe jetés sé pérshtatshme si té atij personalisht, ashtu edhe té familjes sé tij,
DeklarataUniversale  duke pérfshiré ushgimin, veshmbathjen, banesén, kujdesin mjeksor dhe shérbimet e
pér té Drejtat e Njeriut  nevojshme sociale, si edhe té drejtén pér té genéi siguruar né rast sémundjeje,
papunésie, vejanie, plegérie dhe raste té tjera té humbjeve té mjeteve pér jetesé pér
shkak té rrethanave té pavarura nga vullneti i tij.

24.2¢c
24.2. Shtetet Palé ndjekin zbatimin e ploté té késg té drejte dhe né veganti marrin
masat e duhura:

KDF

Konventa pér té Drejtat  (c) Pér té luftuar sémundjen dhe kequshqyerjen, edhe né kuadrin e kujdesit

e Fémijés shéndetésor parésor, me ané té pérdorimit, ndér té tjera, té teknikave

lehtésisht té arritshme si dhe té sigurimit té produkteve ushgimore té
pérshtatshme dhe ujit té pijshém té pastér, duke pasur parasysh rreziget e
ndotjes s& mjedisit natyror;
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Nenet
Neni 24.2

24.2 Shtetet Palé ndjekin zbatimin e ploté té késgj té drejte dhe, né veganti, duhet té
marrin masat e duhura:

Neni 24.1

24.1 Shtetet Palé njohin té drejtén e fémijés pér gézimin e standardit mé té larté té
shéndetit dhe lehtésirave pér trajtimin e sémundjeve dhe rehabilitimin e shéndetit.
Shtetet Palé do té pérpigen té sigurojné gé asnjé fémijé té mos privohet ngae drejtae
tij / sg, né qage né shérbime té tilla té kujdesit shéndetésor.

Neni 24.2.d

24.2.d Sigurimi i kujdesit té duhur shéndetésor para lindjes dhe pas lindjes pér nénat
Neni 24.2.e

24.2.e Pér té siguruar gé té gjithé segmentet e shogérisé, né vecanti prindérit dhe
fémijét, té jené té informuar, té€ kené gasje né arsim dhe jané mbéshtetur né

pérdorimin e njohurive themelore té shéndetit dhe ushgimit té fémijéve, avantazhet e
ushqgyerjes me gji, higjenés dhe sanitarive mjedisore dhe parandalimin e aksidenteve ;

Neni 24.2 f

24.2.f Pér té zhvilluar kujdes shéndetésor parandalues, udhézime pér prindérit dhe
edukimin dhe shérbimet e planifikimit té familjes.

Neni 24.3

24.3 Shtetet Palé do té ndérmarrin té gjitha masat efektive dhe té pérshtatshme me
géllim shfugizimin e praktikave tradicional e paragjykuese pér shéndetin e fémijéve.

Nenet
Neni 5.1.1

Neni 5 Parimet e pérgjithshme té kujdesit né shérbimet e shéndetit mendor
1.1. Trajtimi i barabarté dhe pa diskriminim i personave me ¢rregullime

mendore, né funksion té respektimit té integritetit fizik dhe dinjitetit
njerézor;



